
 

 

 

 

    

 
      

 

 

              

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Eidamas per gatvę neskubėk, 

neplepėk, dairykis, klausykis. 

Būk atsargus gatvėje 

Keliu eik tik  
kairiąją puse. 

Tamsiu paros 

metu geriausia 

vilkėti liemenę. 

Parengė visuomenės sveikatos specialistė Simona Gelžinienė pagal 

www.bukmatomas.lt informacinę medžiagą, Mob. +37062741643 , 

el, paštas: simona.gelziniene@sveikatos-biuras.lt 

 

Ant kojos atšvaitas 

tvirtinamas  

BLAUZDOS SRITYJE 

Prie drabužių atšvaitas 
tvirtinamas  
DEŠINĖJE PUSĖJE 

Atšvaitas juostelė tvirtinamas  

ant dešinės  rankos,  

AUKŠČIAU RIEŠO 

Pakabinamas atšvaitas 

segamas PRIE 

VIRŠUTINĖS DRABUŽIO 

KIŠENĖS 

http://www.bukmatomas.lt/




 

 


