
Parengė visuomenės sveikatos specialistė Simona 
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Visų gydymo įstaigų 

gydytojai, ir 

odontologai, duomenis 

apie vaikų sveikatos 

būklę turi įvesti į  

ELEKTRONINĮ 

VAIKO SVEIKATOS 

PAŽYMĖJIMĄ.  

Norint patikrinti vaiko sveikatą ir 

GAUTI VAIKO SVEIKATOS 

PAŽYMĖJIMĄ, reikia: 

IŠ ANKSTO 

UŽSIREGISTRUOTI 

PAS ŠEIMOS GYDYTOJĄ IR 

GYDYTOJĄ ODONTOLOGĄ 

LAIKU ATVYKTI 

PAS ŠEIMOS GYDYTOJĄ IR 

GYDYTOJĄ ODONTOLOGĄ 
POPIERINĖS PAŽYMOS 

NEGALIOJA! 
Atlikus privalomą sveikatos 

tikrinimą užpildyta forma 

Nr. E027-1 galioja 1 metus 

nuo užpildymo dienos. 
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Įvertina vaiko 

ūgį ir svorį 

Pamatuoja kraujo 

spaudimą 

Patikrina 

regėjimą ir klausą 

Įvertina emocinę ir 

socialinę raidą 

Vertina kraujotos, 

kvėpavimo, 

virškinimo, stuburo 

ir kitų organų bei jų 

sistemų būklę 

Įvertina dantų ir 

žandikaulių būklę 

Vaikams nuo 6 iki 14 

metų sveikus 

nuolatinius krūminius 

dantis NEMOKAMAI 

PADENGTI 

SILANTAIS – 

specialia apsauga nuo 

karieso. 

KĄ TĖVAMS REIKIA ŽINOTI? 

Jeigu nuo ankstesnio 

tikrinimosi nepraėjo vieneri 

metai, tai artėjant naujiems 

mokslo metams, vaikams 

nebūtina vykti pas gydytojus 

profilaktinei sveikatos 

patikrai. Pavyzdžiui, jeigu 

sveikatos patikrinimas buvo 

atliktas gegužės mėnesį, kitą 

patikrinimą reikia planuotis 

kitų metų gegužės mėnesį… 

Taip šeimoms yra sudarytos 

galimybės visus metus 

patogiu laiku pasirūpinti 

vaiko sveikatos profilaktiniu 

patikrinimu. 

Dantų kariesas (ėduonis) 

- tai lėtinis, infekcinės 

kilmės kietųjų audinių 

(emalio, dentino, cemento) 

pažeidimas, kuriam 

progresuojant vystosi 

kietųjų audinių 

demineralizacija ir irimas. 


