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Persalimas - virusinés kilmés virsutiniy kvépavimo taky susirgimas, kuris yra itin daznas, ypac

Saltuoju sezonu. Persalimo ligomis serga tiek suaugusieji, tiek vaikai, taciau pastarieji — nuo keliy iki

keliolikos karty per metus.
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E’ergec skausmas
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Persalimo pradZioje juntamas gerklés kutenimas, veliau gerklés skausmas intensyvéja,
ji lydi sloga, Kkuri i§ pradZiy biina vandeninga, sekretas bespalvis, véliau sutirstéja,
keiciasi sekreto spalva. Nosis uzgulusi, gleiviné biina paburkusi dél nosies kraujagysliuy
paburkimo ir uZdegimo. Ligonis gali karsciuoti, bet tepmperatiira biina neauksta.
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Reguliari Pakankamas | Ranky Sveika :: PA, | p
manksta miegas higiena mityba 1 il
" SVEIKAS
iy : SAOLES MIESTAS
Parengé visuomeneés sveikatos specialisté Simona GelZiniené
pagal Vilniaus miesto savivaldybés visuomenés sveikatos
biuro parengtg medziagg, mob. +37062741643, el., pastas:
simona.gelziniene@sveikatos-biuras.It . /
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