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Laimo liga

Bakterine infekcija, kuri gali sukelti odos bérimus, sgnariy skausmg ir neurologinius sutrikimus.

7& Sukéléjas: Laimo ligg sukelia bakterija Borrelia burgdorferi.
%’ Simptomai: Ankstyvame etape dazniausiai pasireiskia odinis bérimas (vadinamas ,,buliy akimi*), taip pat
gali atsirasti karS¢iavimas, galvos skausmas, nuovargis, sgnariy ir raumeny skausmai.
Ilgalaikés pasekmés: Jei liga néra gydoma, gali iSsivystyti rimtos komplikacijos, tokios kaip sgnariy
~ uzdegimas, Sirdies sutrikimai ir nervy sistemos pazeidimai.
;ﬁ" Gydymas: Laimo liga gydoma antibiotikais, kurie veiksmingai naikina bakterijg ir uzkerta kelig
~ komplikacijoms, ypa ankstyvoje ligos stadijoje.

Bérimas Salia erkés jkandimo,
kuris paprastai yra apvalus ir
ovalus.
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Virusiné liga, kuri paZzeidzia galvos smegenis, jy dangalus ir periferinius nervus.

& Simptomai: Ligos eiga daznai biina dvi fazés. Pirmoji fazé yra kar§¢iavimas, nuovargis, galvos
skausmas — tai primena gripa. Po to gali sekti antroji faze, kai virusas pazeidzia centring nervy sistema,
sukelia smegeny uzdegima (encefalitg), meningita ar mielita, kurie pasireiSkia stipriais galvos skausmais,

~ samongs sutrikimais, traukuliais ir neurologiniais paZzeidimais.

7& Ilgalaikés pasekmés: Kai kuriais atvejais gali likti ilgalaikiai neurologiniai sutrikimai, pavyzdZiui,
»

% Sukeéléjas: Erkinj encefalitg sukelia erkinio encefalito virusas (EEV).

paralyZius, nuolatiniai galvos skausmai ar net mirtis.
' Gydymas: Néra specifinio gydymo nuo erkinio encefalito, tac¢iau ligos simptomai gydomi ligoninéje.
Prevencijai rekomenduojamos vakeinos. — =o-i-rimmimimimmim s s s -
. Ikandimo vietoje daZniausiai nebiina

' jokiy specifiniy odos pokyciy.

Kaip apsisaugoti nuo erkiy jkandimy?
7& Dévekite ilgomis rankovémis drabuzius ir kelnes, kad sumazintuméte erkiy patekimo ant
odos galimybe.
% Dévekite Sviesius rubus, ant kuriy gerai pastebimos erkes.
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