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PASIRŪPINKITE VAIKO SVEIKATOS 

PAŽYMĖJIMU 

Norint pasitikrinti sveikatą ir gauti vaiko sveikatos pažymėjimą, pirmiausia reikia iš 

anksto užsiregistruoti ir laiku atvykti pas šeimos gydytoją ir gydytoją odontologą. 

Sveikatos patikrinimo metu šeimos 

gydytojas: 

Sveikatos patikrinimo metu 

gydytojas odontologas: 

Įvertina vaiko ūgį 

ir svorį 

 

Patikrina 

regėjimą ir klausą 

Pamatuoja kraujo 

spaudimą 

Vertina kraujotakos, 

kvėpavimo, virškinimo, 

stuburo ir kitų organų  

bei jų sistemų būklę 

Įvertina socialinę, 

emocinę raidą 

 

Įvertina vaiko ir dantų 

žandikaulių būklę 

Gali vaikams nuo 6 iki 

14 metų sveikus 

nuolatinius krūminius 

dantis nemokamai 

padengti silantais – 

speciali apsauga nuo 

karieso 

Lopšelio-darželio ,,Žiogelis’’ vaikai, 

ugdymo procese gali dalyvauti tik nustatyta 

tvarka pasitikrinę sveikatą.  

Kasmetinė medikų apžiūra reikalinga tam, 

kad visapusiškai būtų patikrinta vaiko 

sveikata ir laiku pastebėtos galimos 

problemos. 

Visų gydymo įstaigų gydytojai duomenis apie 

vaikų sveikatos būklę turi įvesti į elektroninį 

vaiko sveikatos pažymėjimą. 
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